Programm zur Weltwoche der Geburt 2024 in Wolfsburqg

Montag, 13.05.2022

Vo

Elternfrihstiick zum Thema Geschwister

m Einzelkind zum Geschwisterkind

Wer (Veranstalter):

AWO Familienberatungszentrum, Ev. Paulus Kinder- und
Familienzentrum

Kitas & Familienzentren
EV-LUTH. KIRCHENKREIS WOLFSBURG-WITTINGEN Bezirksverband
AULUS ﬂWO Braunschweig e. \{

Uhrzeit: 13.05.2023, 08:30-10:30 Uhr

Wo: Ev. Paulus Kinder- und Familienzentrum, Mecklenburger Stra3e 29
Kosten: -

Anmeldung und Kontakt: | AWO Familienberatungszentrum, Tel: 05361/275 931 3

Inhalt: In gemutlicher Runde wollen wir uns zu den Themen erneute

Schwangerschaft und Geschwisterkinder austauschen.

Kinder kdnnen
mitgebracht werden:

Ja

Informationsangebot
Die Krippe 6ffnet ihre Turen

Krippe kennenlernen-Betreuung fur Kinder unter 3 Jahren

Wer/wo: (Veranstalter):

Kinder- und Familienzentrum St. Annen
Schreberstrafie 1, 38446 Wolfsburg

Kitas & Familienzentren
ZALUTH KIRSHIENKREES WOLTSBLRGAAITTINGEN

Uhrzeit:

13.05.2024, 15:00 — 17:00 Uhr

Kosten:

Kostenfrei

Anmeldung/Kontakt:

Stefanie Seeck (Zentrumskoordination)
koordination.stannen.wolfsburg@evika.de, 0 53 61 — 890 59 55

Inhalt:

Interessierte Eltern erhalten einen Einblick in den Krippenalltag.
Dieser Nachmittag dient zum Kennenlernen der Betreuung von
Kindern unter 3 Jahren. In angenehmer Atmosphéare kénnen Sie einen
kleinen Eindruck gewinnen und haben Zeit, um Fragen zu stellen.

Kinder kénnen
mitgebracht werden:

ja

NETZWERK
FRUHE HILFEN
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Austauschrunde fur (werdende) Eltern

Geburt und Stillstart
- Vorteile des Stillens -

Wer (Veranstalter):

Ev. —luth. KiFa Johannes Vorsfelde
Sonja Borner-Kone (Stillberaterin)

A

LA LECHE LIGA
DEUTSCHLAND E.V.

Uhrzeit: 13.05.2024, 16:30 — 18:30Uhr
Wo: Ev. —luth. KiFa Johannes Vorsfelde
Erlenweg 14
38448 Wolfsburg
Kosten: kostenfrei
Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Kontakt: Stefanie Sachs
johannes.wob.kita@lk-bs.de
Tel: 05363-7 37 78
Inhalt: Stillen ist nicht nur fur das Kind gut, es bringt viele Vorteile fir die

Mutter und auch der Vater kann davon profitieren, wenn ihr Kind
gestillt wird.

Mochten Sie mehr dartiber erfahren, dann kommen Sie zu unserem
Vortrag.

Kinder kdnnen
mitgebracht werden:

Ja

,Die sichere Geburt - Wozu Hebammen?”

Film und Austausch zum Film

Ein Angebot fur Fachkréafte in den Frihen Hilfen

Wer (Veranstalter):

Netzwerkkoordination Friuhe Hilfen

NETZWERK
FRUHEHILFEN WOLFSBURG

Uhrzeit: 13.05.2022, 16.30 Uhr — ca.19:00 Uhr
Wo: Stadt Wolfsburg, Abteilung Beratung
Braunschweiger Stral3e 12
38440 Wolfsburg
Kosten: kostenfrei
Anmeldung fruehe-hilfen@stadt.wolfsburg.de
Kontakt: Birte Neitzel
Fruehe-hilfen @stadt.wolfsburg.de
Inhalt: Was macht eine physiologische, naturgeméf3e Geburt aus?
Wodurch wird sie gestort und welche Folgen haben diese Eingriffe fiir
den Verlauf der
Geburt, fur die Mutter, das Kind, den Vater?
Was sind die Folgen fiir die zukiinftige Gesellschaft?
NETZWERK

FRUHE HILFEN
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Dieser Film zeigt Interviews mit Paaren, die ihre Erlebnisse vor,
wahrend und nach der

Geburt schildern. Respektvoll gewahlte, unaufdringliche und lebendige
Bilder einer Geburt

lassen das Publikum teilhaben an diesem besonderen Ubergang in
das Leben.

AuRerdem teilen internationale Forscher, Hebammen und Arzte wie
Ina May Gaskin (USA)

und Michel Odent (GB) ihre Expertise und den aktuellen Stand der
Forschung in der

Geburtshilfe.

Lassen sie sich Uberraschen von Perspektiven auf die Geburt, die Sie
so vielleicht noch

nicht wahrgenommen haben. Tauschen Sie sich im Anschluss in einer
moderierten Runde

Uber lhr Erleben des Filmes, Ihre Eindriicke und Fragen aus.

Dieser Film kann sowohl als interessanter Impuls fir berufliches
Handeln als auch fir den

Blick auf die eigene bevorstehende oder vergangene
Geburtserfahrung dienen.

Gemeinsam soll der Film angesehen und danach dazu in den
Austausch gegangen werden.

Trailer und weiterfiihrende Informationen unter www.die-sichere-
geburt.de

Kinder kbnnen
mitgebracht werden:

Nein

NETZWERK
FRUHE HILFEN
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Dienstag, 14.05.2024

Netzwerkpartner*innen

Bunter Informationsnachmittag fir (werdende) Eltern und Fachkrafte

Vorstellung der Frauen- und Kinderklinik und Markt der Mdglichkeiten mit

Wer (Veranstalter):

Klinikum Wolfsburg

elternschule@klinikum.wolfsburg.de

05361 - 80-1055

KLINIKUM
WOLFSBURG
N\
\___/
i # / = @il X
R o Fabi &2
¢ N7 Blickwoohsel 1
Sy ) A LECHE LIGA
Q?W S ) 000 i’c'?*" Q;"T"’ h .
Uhrzeit: Dienstag, 14.05.2023, 14:00 — 18:00Uhr
Wo: AulRengeldnde und Raum Niedersachsen des Klinikums
Kosten: kostenfrei
Anmeldung Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Kontakt: Elternschule am Klinikum

Zeitfenster Programmpunkt Dozent*in
14:00 — 14:10 Begriufung durch die Chefarztinnen von Fr. Priv. Doz. Dr. Keyver-Paik u.
) ) Frauen- und Kinderklinik Fr. Prof. Dr. Bauer
. . . . S. Meier u. E. Herterich,
14:10 - 14:20 Die Elternschule stellt sich vor B.Grimm und Katja.K
) . .o . Miriam Schulz u. Julia
14:20 — 14:40 Ablaufe im Kreil3saal Stolarczyk
15:00 — 15:30 KreiRsaal- und Kinderklinikflihrung
15:30 - 16:00 1. Hilfe fir junge Eltern und GrofReltern Kinderklinik
16:00 — 16:20 | Stillstart und Ablaufe auf der Wochenstation K. Kolbig u. B. Grimm
16:20 — 16:40 Fachvortrag ,Beckenendlage — und nun?* Fr. Dr. Isabel Voigt
16:40 — 17:00 Fachvortrag ,,Mfain_Kin_d ist in der Kindﬂerklinik Fr. Prof. Dr. Bauer
— und plétzlich ist alles anders.
17:00 — 17:30 Krei3saal- und Kinderklinikfiihrung
17:30 — 18:00 1. Hilfe fur junge Eltern und Grol3eltern Kinderklinik
1400 — 18:00 Informationsstande zu Angeboten rund um die Teilnehmende Akteure der
) ) Geburt in Wolfsburg Weltgeburtswoche

Kinder kdnnen

mitgebracht werden:

Ja.
Es wird ein Spielangebot geben.

NETZWERK
FRUHE HILFEN
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Medien in Schwangerschaft und Babyzeit

Fachvortrag und Austausch
Entfallt !

Wer (Veranstalter):

Blickwechsel e.V. und Abt. Frihkindliche Bildung

Blickwo chsel _h

Verein fir Medien- und Kulturpadagogik
°9" WOLFSBU

Uhrzeit: 14.05.2024, 19:00 — 21:00Uhr /
Wo: Kinder- und Familienzentrum Martin Xuther
Schachtweg 44
38440 Wolfsburg
Kosten: Kostenfrei /

Anmeldung und Kontakt:

Um Anmeldung bis 30.04.2024 wird gebeten

Friederike Schufpert / E-Mail: friederike.schuppert@evika.de /
Tel: 05361,8906605

Inhalt:

In der Schwangerschaft nutzen viele Eltern digitale Angebote,
ich zu informieren und auszutauschen. Auch nach der Geburt ist
as Handy alltéaglicher Begleiter von Miittern und Vatern.

Es ist dabei nicht immer leicht, das richtige Angebot zu finden.
Wie kann man die Medien aul3erdem gut fur sich als Erwachsener
nutzen, wenn das Baby da und auch in der Néhe ist.

Diese und weiteren Fragen werden an diesem Abend auf den Grund
gegangen.

irider kdnnen
Mitgebracht werden:

Nein

Mittwoch, 15.05.2024

Gemeinsam Wachsen-Gruppe
Unser Start ins Familienleben
Gesprachsrunde zum Thema Geburt

Wer (Veranstalter):

Kinder- und Familienzentrum Martin Luther in Kooperation mit
Judith Greinke (Sorg fir dich)

‘ k b 31T ¥
ST A HIARE S HAIFSE R T Sorg fur Dich

Judith Greﬁg

Familienbegleitung von Anfang an®

Uhrzeit: 15.05.2023, 09:30 — 11:00 Uhr

Wo: Kinder- und Familienzentrum Martin Luther
Schachtweg 44
38440 Wolfsburg

Kosten: kostenfrei

Anmeldung/Kontakt: Friederike Schuppert / E-Mail: friederike.schuppert@evika.de /
Tel: 05361- 8906605

Inhalt: Anlasslich der Weltwoche der Geburt Iadt die Gemeinsam Wachsen-
Gruppe im Kinder- und Familienzentrum Martin Luther zu einem
moderierten Austausch Uber Schwangerschafts- und

NETZWERK

FRUHE HILFEN
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Geburtserfahrungen ein. In wertschatzender Atmosphare wollen wir
zuhéren, voneinander lernen und Mut machen.

Kinder kdnnen
mitgebracht werden:

Nein

Austauschrunde flir werdende Eltern
Hurra, wir sind Eltern! Und nun?

Wer (Veranstalter):

Babybesuchsdienst der Stadt Wolfsburg,
Ev. Familienbildungsstéatte (Fabi)
wellcome Wolfsburg

e
Fahlwellc/ci)ie

BusyBesucr:Dienst

Uhrzeit: 15.05.2024, 14:30 — 16:30 Uhr
Wo:

Ev. Familienbildungsstatte (Fabi)

An der Christuskirche 3a

38440 Wolfsburg
Kosten: Keine
Anmeldung Keine Anmeldung erforderlich
Kontakt: babybesuchsdienst@stadt.wolfsburg.de
Inhalt: Sie sind erfiillt von Glick und Liebe und haben trotzdem den

schwierigsten Job der Welt!? Wir méchten offen mit Ihnen tber die
Herausforderungen des Elternseins in den Austausch gehen, lhnen
Mut machen und Wegweiser sein, sowie Ihnen
Entlastungsmdglichkeiten durch geschenkte Zeit aufzeigen.

Kinder kdnnen
mitgebracht werden:

Eine kleine Spielecke fur Kinder ist vor Ort eingerichtet, es steht

jedoch keine extra Kinderbetreuung zur Verfligung.

Baby- und Kinderschlaf verstehen
Fachvortrag mit Austausch

Wer/Wo: (Veranstalter):

Familienbegleitung der Stadt Wolfsburg und DRK Kinder- und
Familienzentrum Westhagen

DRK Kinder- und Familienzentrum Westhagen
Rostocker Stral3e 15
38444 Wolfsburg

Kinder &
Familienzentrum
Westhagen

L
B +

n: 05361772675

WOLFSBURG ##=mess-eounss

Uhrzeit: 15.05.2024, 16.00 Uhr — 18:300Uhr

Info Wie schlafen Babys und Kleinkinder? Was ist ,normal“? Schlaf
verstehen und begleiten.

Kosten: kostenfrei

Anmeldung/Kontakt:

Tel. 05361 772675 / fz.kita.westhagen@drk-wolfsburg.de

NETZWERK
FRUHE HILFEN
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Alles rund ums Tragen
Information und Austausch

Wer (Veranstalter):

Kinder- und Familienzentrum Johannes Vorsfelde in Kooperation
mit der LaLeche Liga

DEUTSCHLAND E.V.

Uhrzeit: 15.05.2024, 16.30 Uhr — 18:30Uhr
Wo: Ev. —luth. KiFa Johannes Vorsfelde
Erlenweg 14
38448 Wolfsburg
Kosten: kostenfrei
Anmeldung Eine Anmeldung ist nicht erforderlich
Kontakt: Stefanie Sachs
johannes.wob.kita@lk-bs.de
Tel: 05363-7 37 78
Inhalt: Welche Trage soll ich aussuchen?

Was gibt es zu beachten?

Wielange kann ich meine Kind tragen?

Ab wann darf ich mein Kind tragen?

Darf ich mein Kind auf dem Ricken tragen?
Wie kann ich Rickenschmerzen vermeiden?
Die Antworten erfahren Sie bei uns.

Kinder kénnen
mitgebracht werden:

Ja

Blanka Falk liest aus inrem Buch:

“Hilfe — ich werde Mutter* oder wie Muttersein das Leben verandert

Wer/wo: (Veranstalter):

Ev. Familienbildungsstatte (Fabi)
An der Christuskirche 3a
38440 Wolfsburg

§
Fabi

Uhrzeit:

15.05.2024, 18:00 — 19:30Uhr

Kosten:

kostenfrei

Anmeldung/Kontakt:

info@fabi-wolfsburg.de

Inhalt: Als Mutter von vier Kindern war es mir ein persénliches Anliegen,
meine Erfahrungswerte anderen Mttern weiter zu geben, damit auch
sie gliickliche, starke Kinder ins Leben begleiten kdnnen. Ich mdchte
Mut machen zum Muttersein und inspirieren, denn jeder Weg als
Multter ist einzigartig und kann nur entdeckt werden!

NETZWERK

FRUHE HILFEN
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In dem Buch erzéhle ich aus meinen Erfahrungen, welche Situationen
als Mutter kommen kdnnen und wie du mit diesen umgehen kannst.
Du hast dafiir bereits alles!

Im Anschluss an die Lesung findet eine Austauschrunde statt.

Kinder kénnen
mitgebracht werden:

Nein

Donnerstag, 16.05.2022

Film-Veranstaltung mit anschlieRender Gesprachsrunde
,Was brauchen Kinder* Alte Erziehungsmuster hinterfragen

Wer/wo: (Veranstalter):

Stadt. Kinder- und Familienzentrum Vorsfelde in Kooperation mit
Judith Greinke (Sorg fir dich)

Carl-Grete-StralRe 24,

38446 Wolfsburg

Sorg fur Dich 09@

Judith Greinke

KINDER- UND Familienbegleitung von Anfang on®

FAMILIENZENTRUM
VORSFELDE

Uhrzeit:

16.05.2024, 09:30 — 11:30Uhr

Kosten:

kostenfrei

Anmeldung/Kontakt:

Kerstin.grumann@stadt.wolfsburg.de

Inhalt:

In dem Dokumentarfiim ,Good enough parents“ werden alte
Erziehungsmuster auf den Priifstand gestellt. Es wird nach einer
Antwort auf die essenzielle Frage ,was brauchen Kinder zu Hause
und in der friihkindlichen Betreuung“ gesucht.

Zu Wort kommen im Film verschiedene Experten fur Erziehung und
Beziehung zu Kindern, die Eltern Orientierung geben.

Kaum jemand trifft haufiger auf gut gemeinte Ratschléage als Eltern:
»verwdhne dein Kind nicht so sehr!“ ,Setz dich doch mal durch!®
Solche oder ahnliche Ratschlage kdnnen verunsichern und Nerven
kosten. Wie kann man sich als Eltern in diesem verwirrenden
Durcheinander aus Ratschlagen, Glaubensséatzen und
Erziehungsmythen zurechtfinden

Auf Basis des Films wird es im Anschluss einen moderierten
Austausch geben.

Kinder kénnen
mitgebracht werden:

Nein

NETZWERK
FRUHE HILFEN
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Der Raum als Einladung fur Entwicklungsspiele

Gemeinsam Wachsen Gruppe

Wer/wo: (Veranstalter):

Stadt. Kinder- und Familienzentrum Vorsfelde
Carl-Grete-Stralie 24,
38446 Wolfsburg

Xl a

KINDER- UND
FAMILIENZENTRUM

VORSFELDE

Uhrzeit:

16.05.2024, 15:00 - 16:30Uhr

Kosten:

kostenfrei

Anmeldung/Kontakt:

Kerstin.grumann@stadt.wolfsburg.de

Inhalt:

Der gestaltete Raum und das Material, eine Chance zum Wachsen
und Lernen.

Welche Erfahrungen macht das Kind im Raum und wie knnen wir es
dabei unterstiitzen.

Kinder kébnnen

mitgebracht werden:

Eltern — Kind Aktion

Eltern und Kinder nach schwieriger Geburt begleiten

Austauschrunde fur Fachkréafte

Wer/wo: (Veranstalter):

KiTa Fachberatung und Stadt. Kinder- und Familienzentrum
Vorsfelde

KINDER- UND
FAMILIENZENTRUM

VORSFELDE WOLFSBURG

Uhrzeit:

16.05.2024, 16:30 — 18:00Uhr

Kosten:

kostenfrei

Anmeldung/Kontakt:

Kerstin.grumann@stadt.wolfsburg.de

Inhalt:

Kinder die in die Betreuung kommen, bringen ihre Geburtserfahrung
mit, die weit in ihre Entwicklungsprozesse hineinwirkt.

Fur manche war der Start schwierig und kompliziert und auch die
Eingewdhnung lauft méglicherweise nicht reibungslos ab. Wie kénnen
Fachkrafte mit dieser Situation umgehen?

Herzliche Einladung zum Erfahrungsaustausch tber Situationen im
Arbeitsalltag und einen Blick in Geburtsgeschichte(n) unter folgenden
mdoglichen Fragestellungen:

Was kann ein mogliches Geburtstrauma sein?

Was weil3 man Uber die Auswirkungen?

Wie geht es Eltern méglicherweise damit? Was kann sie in der
Begleitung ihres Kindes unterstiitzen?

Kinder kbnnen

mitgebracht werden:

Nein

NETZWERK
FRUHE HILFEN
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Fachvortrag

Entwicklung unterstitzen von Anfang an — Marte Meo

Wer (Veranstalter):

Kinder- und Familienzentrum Martin Luther in Kooperation mit
Judith Greinke (Sorg fir dich)

e Sorg fur Dich () @@
v S v Judith Greinke

Familienbegleitung von Anfang on®

Uhrzeit: 16.05.2023, 19:00 — 20:30 Uhr

Wo: Kinder- und Familienzentrum Martin Luther
Schachtweg 44
38440 Wolfsburg

Kosten: kostenfrei

Anmeldung/Kontakt: Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Kontakt: Friederike Schuppert / E-Mail: friederike.schuppert@evika.de /
Tel: 05361- 8906605

Inhalt: Eltern geben ihren Kindern oft auf nattirliche Weise Orientierung,

Wertschatzung und Sicherheit. Daran kniipft die Marte Meo-Methode
an. Sie zeigt mit Hilfe von Videobildern kleinschrittig und
ressourcenorientiert auf, wann und wie Eltern in der alltaglichen
Interaktion mit dem Kind Gelegenheiten fiir Entwicklung schaffen
kénnen. Der Vortrag richtet sich gleichermaf3en an schwangere Miitter
und Vater sowie Eltern von Kindern in den ersten Lebensmonaten.

Kinder kbnnen

mitgebracht werden:

Ja

NETZWERK
FRUHE HILFEN
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Freitag, 17.05.2022

Ein Angebot fir alleinerziehende Schwangere und Ein-Eltern-Familien mit Kindern

von 0 bis 3 Jahren

Zusammen ist man weniger allein

Wer (Veranstalter):

AWO-Kinder- und Familienzentrum Kreuzheide, AWO-
Familienberatungszentrum Wolfsburg

' Bezirksverband
AWO ﬂ':;:ns:;;;; eV

Uhrzeit: 17.05.2023, 9.30 - 11.00 Uhr

Wo: AWO-Kinder- und Familienzentrum Kreuzheide,
Franz-Marc-Stral3e 2a,
38448 Wolfsburg

Kosten: Das Angebot ist kostenfrei

Anmeldung: Es ist keine Anmeldung erforderlich

Inhalt: Alleinerziehende Schwangere und Eltern haben viele Fragen.

Zum Beispiel: Welche finanziellen Leistungen stehen mir zu?

Wie finde ich einen Kinderbetreuungsplatz? An wen wende ich mich,
wenn es Unstimmigkeiten mit dem anderen Elternteil gibt? Welche
Unterstlitzungsmaoglichkeiten gibt es an meinem Wohnort?

Mit diesen und ahnlichen Fragen wollen wir uns bei Kaffee und
Keksen in gemitlicher Runde beschéatftigen.

Wir laden Sie herzlich ein, vorbeizuschauen und andere Familien in
ahnlicher Lebenssituation kennenzulernen.
Denn: Zusammen ist man weniger allein.

Kinder kénnen
mitgebracht werden:

Kinder kdnnen selbstverstandlich mitgebracht werden.
Spielmdglichkeiten stehen vor Ort zur Verfligung.

NETZWERK
FRUHE HILFEN

Stadt Wolfsburg

Geschéftsbereich Jugend, Abt. Beratung
Koordination Frihe Hilfen

Birte Neitzel

Braunschweiger Str. 12, 38440 Wolfsburg
Tel. 0151 — 54648107

Stand: 30.04.2024



